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ИТОГИ РАБОТЫ ЛЕТНИХ ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫХ УЧРЕЖДЕНИЙ НА ТЕРРИТОРИИ УСТЬ-
КУТСКОГО РАЙОНА В 2023Г.

На территории Усть-Кутского района в 2023 г. осуществляли свою деятельность 17 летних 
оздоровительных учреждений, из них;

-одно санаторное учреждение (ЗАО « Санаторий Усть-Кут»);
-один загородный стационарный лагерь « Рассвет»;
-загородная стационарна дача ОГКУ СО « Центр помощи детям, оставшимся без попечения 

родителей, Усть-Кутского района»;
- 14 лагерей дневного пребывания.
Перед началом летней оздоровительной проведено четыре плановых документарных 

проверки в отношении лагерей с круглосуточным пребыванием детей по и лагеря дневного 
пребывания на базе «Центра дополнительного образования» УКМО.

В период работы лагерей дневного пребывания в июне 2023 г. в отношении всех объектов 
осуществляющих деятельность проведены профилактические визиты.

В ходе проведения профилактических визитов нарушения выявлены в ЛДП на базе МОУ 
СОШ № 9 УКМО.
Перечень нарушений выявленный при проведении профилактического визита в отношении МОУ 
СОШ № 9 УКМО (ЛДП):
Примерное меню утвержденное руководителем учреждения не соблюдается, из рациона питания 
исключаются отдельные пищевые продукты (кисломолочные напитки, фрукты), занижается 
суммарная масс блюд по завтракам.
В основном здании школы питьевой режим не обеспечен, имеющиеся питьевые фонтанчики 
находятся в неисправном состоянии, бутелированная вода, кипяченая вода отсутствует.
Не все отсеки холодильного оборудования обеспечены контрольными термометрами, 
соответственно регистрация в журнале осуществляется не по всем отсекам, не по всем местам 
хранения продуктов питания осуществляется измерение влажности и регистрация показаний в 
журнале.
При наличии достаточного количества посуды из нержавеющей стали изготовление холодных 
закусок (салатов) и временное хранение до их реализации производится в эмалированной 
емкости.
Отбор суточных проб производится не от всего ассортимента изготавливаемых блюд. За 
14.06.2023г. в суточные пробы не была отобрана булочка домашняя (завтрак).
Прием продуктов питания (сыр) осуществляется с отсутствием маркировки (Маркировочный 
ярлык от производителя нарушен, информация о наименовании производителя, адресе 
производства, условиях хранения, сроках годности отсутствуют, имеется только информация и 
дате выработки (06.05.2023г.).
При хранении продуктов питания не соблюдены условия хранения, установленные 
производителем.
В горячем цехе установлен цельнометаллический стол для работы с тестом, столешница 
выполненная из твердых лиственных пород дерева имеется, однако установлена ребром на полу. 
Уборочный инвентарь для помещений ЛОУ (без пищеблока) частично имеет маркировку. 
Уборочный инвентарь с маркировкой «Туалет» хранится совместно с иным уборочным 
инвентарем.
Уборочный инвентарь для обработки спортивного инвентаря и моющие средства для обработки не 
представлены к осмотру.
Хранение дезинфицирующих средств в помещениях малого спортивного зала осуществляется не в 
таре производителя.
Уборка помещений туалетов для детей производится не качественно или не регулярно, на 
подоконниках слой пыли. Обработка игрового и спортивного инвентаря производится не 
качественно, либо не регулярно. ( мячи-фитболы грязные).

За период работы второй и третьей смены специалистами территориального отдела 
проведено три плановых проверки в отношении лагерей с круглосуточным пребыванием детей.
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одна плановая проверка в отношении ОГКУ СО «Центр помощи детям, оставшихся без попечения 
родителей Усть-Кутского района» (загородная стационарная дача. В ходе проведения проверки в 
отношении ОГКУ СО «Центр помощи детям, оставшихся без попечения родителей Усть-Кутского 
района» (загородная стационарная дача) выявлены следующие нарушения:

- несоответствие фактического меню перспективному;
- несоответствие наименования блюда в утвержденном меню наименованию в 

технологической карте и изменение технологии приготовления продукции промышленного 
выпуска;

- ежедневных меню не указана калорийность порции;
- Ведомость контроля за рационом питания» для возрастной категории 7-11 лет ведется 

формально, без указания числовых значений;
- Среднесуточное количество продуктов в день на 1 человека (на 1 ребенка 7-11 лет) 

согласно ведомости контроля за рационом питания и ежедневных меню за период с по крупам, 
бобовым, макаронным изделиям, картофелю, овощам, фруктам свежим, сокам фруктовым, мясу, 
птице, рыбе, молоку, кисломолочным продуктам, сыру, сметане, творогу, маслу сливочному, 
маслу растительному, яйцу, сахару, колбасным изделиям, кофейному напитку, кондитерским 
изделиям меньше минимального нормативного значения с учетом увеличения норм питания не 
менее чем на 10%; имеются факты занижения суммарных объемов блюд;

Имеются факты занижения/завышения объемов отдельных блюд;
Допускается реализация готовых блюд, не соответствующих требованиям по показателям 

микробиологической безопасности;
- выявлено не соответствие проб воды питьевой по показателям микробиологической и 

санитарно-химической безопасности.
В ходе проведения проверки в отношении ЗАО « санаторий Усть-Кут» выявлены 

следующие нарушения:
-Столовая мебель (столы) в обеденном зале имеет дефекты поверхности (гигиенического 

покрытия);
-На сушилке в моечной столовой посуды имеется посуда с отбитыми краями. Стеллаж для 

хранения столовой посуды деревянного исполнения, окрашенный масляной краской, документы о 
допуске материалов из которых выполнен стеллаж для контакта с пищевыми продуктами 
отсутствуют;

-Содержание помещения пищеблока, жилых комнат, изоляторов для детей требует 
проведения косметического ремонта;

-Ежедневная уборка помещения пищеблока производится не качественно;
- В помещениях пищеблока имеются синантропные насекомые (мухи);
-На складе учреждения выявлены продукты питания без маркировочного ярлыка и 

сопроводительных документов, продукты питания с признаками порчи, не соблюдение услоий 
хранения продуктов питания;

- примерное меню не соответствует требованиям:
-сведения содержащиеся в примерном меню (номера технологических карт, выход блюда) 

не соответствуют имеющейся картотеке технологических карт), а так же на часть блюд 
примерного меню технологические карты не представлены;

-в представленном примерном меню отсутствуют сведения о содержании белков, жиров, 
углеводов и калорийности имеются факты как занижения, так и завышения отдельных блюд от 
нормы;

-при анализе сведений (отметок) содержащихся в бланках личных медицинских книжек 
установлено, что в летнем оздоровительном учреждении ЗАО «Санаторий Усть-Кут» не 
обеспечено соответствие работников требованиям, касающимся прохождения ими 
предварительных (при поступлении на работу) и периодических медицинских осмотров, 
профессиональной гигиенической подготовки и аттестации, профилактической вакцинации.

При проведении проверки в отношении лагерь «Рассвет» УКМО выявлены следующие 
нарушения:
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-Помещения туалетов при обеденном зале оборудованы унитазам по 1 шт. в каждом, часть 
унитазов демонтирована, о чем свидетельствуют имеющиеся загерметизированные выходы 
(входы) водоснабжения и водоотведения, в помещениях туалетов имеется стойкий запах 
канализации, при сливе воды из накопительных бачков, выход вод в канализацию затруднен 
(образуется застой воды в чаше унитаза).В производственных цехах полы оборудованы сливными 
трапами с уклонами к сливному отверстию, в помещении пищеблока (холодный цех) сливное 
отверстие расположено выше уровня пола и не выполняет свих функций.
-В помещениях пищеблока с повышенной влажностью (моечные отделения кухонной, столовой 
посуды, варочная зона) оборудованы системой местной вытяжной вентиляции, которая находится 
в неисправном техническом состоянии.
В помещениях пищеблока стены выполнены листами ДВП, ВСП, гипсокартона, окрашенными 
влагостойкой краской, между листами имеются дефекты поверхностей в виде щелей во всех 
производственных и вспомогательных помещениях, в том числе в помещениях туалетов. В 
складском помещении, где установлено холодильное оборудование, частично отсутствует плинтус 
(вдоль наружной стен). В местах отсутствия плинтуса сформировано пространство, которое не 
поддается проведению влажной уборки, стены не ровные, местами выполнены просто монтажной 
пеной. Стены в помещении постирочной имеют дефекты поверхности в виде шелушения краски. 
Гигиенический журнал на пищеблоке ведется по трем сотрудникам два повара и кух. рабочий, без 
отметок по кладовщику.
-Согласно предоставленного меню для обеденного зала в меню рацион питания детей одинаковый 

для возрастных групп детей 7-11 лет, 12 лет и старше; В ежедневных меню для обеденного зала не 
всегда и недостоверна указывается информация о выходе блюда и калорийности. Фактическое 
количество приемов пищи не соответствует примерному меню, фактический рацион питания 
детей не соответствует утвержденному руководителем примерному меню. В фактическом рационе 
питания допускается исключение отдельных приемов пищи (второй завтрак, паужин), 
исключаются отдельные вида продуктов ( фрукты, кисломолочные напитки, гренки, печенье, 
крекер и пр. подобная продукция). Суммарные объемы блюд по приемам пищи не соответствуют 
возрастным нормам.

Ведомость контроля за рационом питания ведется формально, в ведомости не указана возрастная 
группа детей, в графе «норма продуктов» указаны показатели для норм для детей 7-11лет, 
количество пищевой продукции указывается частично в нетто, частично в брутто.
Согласно протоколу испытаний в исследованном рационе питания детей 12 лет и старше за 
25.08.2023г. калорийность составляет 2446 ккал.81,75% от нормы (норма 2992 ккал), согласно 
меню раскладки за 25.07.2023г. суммарный объем блюд на завтрак составил 438 гр. при норме не 
менее 550 гр., на полдник 240 при норме не менее 350, меню раскладка не соответствует ни 
одному из дней примерного меню.

В период проведения профилактический и контрольно-надзорных мероприятий 
применялись лабораторные методы контроля. В 2023г. лабораторному контролю подлежали: вода 
питьевая по санитарно-химическим и микробиологическим показателям, готовая продукция по 
показателям микробиологической безопасности, качества термической обработки и калорийности.

Результаты лабораторного контроля 2023г.

Удельный вес 
готовых блюд не 
соответствующи 
х по показателям 
микробиологиче 
ской
безопасности.

Удельный вес 
смывов, не 
соответствующих 
санитарно- 
эпидемиологическ 
им требованиям.

Удельный вес 
блюд не 
соответствую 
щих по 
калорийности 
и полноте 
вложения

Удельный
вес
напитков не 
соответству 
ющих по 
содержанию 
витамина С

2013г 8% 7,9% 25% 0%
2014г 0% 9,5% 16,6% 16,6%
2015г 0% 4,2% 0% 0%
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2016г 0% 9,5% 33,3% 16,6%
2017г. 11,8% 6,3% 66% 0%
2018г. 7,7 % 8,2% 0% 92,8 %
2019г. 16,1% 4,5%% 0% 80%
2021г. 0 0 0% -
2022г. 12,5% - 12,5 -
2023 г. 10% - 0% -

В 2023 по итогам летней компании , как и в предыдущие годы в структуре организаций отдыха и 
оздоровления основную долю занимают детские лагеря с дневным пребыванием детей -  82,3 % 
(в 2018г. -  84 %). Стационарные загородные организации отдыха и оздоровления и организации 
на базе санаторных учреждений в структуре детских лагерей составили 17,7 % от их общего 
количества (в 2018г. -  16).

Типы и количество летних организаций отдыха детей и их оздоровления

Организации отдыха и 
оздоровления детей

Количество организаций отдыха детей и их 
оздоровления,абс. ед.

Динамика за 
5 лет

2018 2019 2021 2022 2023 Темп
прироста в 

2023 к 2018г.
ВСЕГО 25 17 15 16 17 -8
Загородные стационарные 
организации

2 2 2 2 2

Санаторные учреждения 2 2 2 1 1 -1
Лагеря дневного 
пребывания

21 13 12 13 14 -7

В связи с сокращением количества организаций отдыха и оздоровления детей произошло 
сокращение количества детей, охваченных летним отдыхом. По сравнению с 2018г. количество 
детей отдохнувших в детских лагерях уменьшилось на 932 чел. (48,2 %), в основном, за счет 
детей, охваченных отдыхом и оздоровлением в санаториях.

Таблица 51
Количество детей, отдохнувших в летних организациях отдыха детей и их оздоровления

Организации отдыха и 
оздоровления детей

Количество организаций отдыха детей и их 
оздоровления, абс. ед.

2018 2019 2021 2022 2023
ВСЕГО 1800 1527 932 862 868
Загородные стационарные 
организации

267 290 124 221 211

Санаторные учреждения 665 537 287 121 127
Лагеря дневного пребывания 868 700 521 520 530

Основным показателем эффективности летнего отдыха является полученный детьми 
оздоровительный эффект, который складывается из физиологических показателей и отсутствия 
заболеваемости среди детей, отдохнувших в детских лагерях.

Эффективность оздоровления детей в организациях отдыха и оздоровления для детей и
подростков

Удельный вес 
детей, получивших

Удельный вес детей, 
получивших слабо-

Удельный вес детей, 
не получивших
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выраженный 
оздоровительный 

эффект, %

выраженный 
оздоровительный 

эффект, %

оздоровительного 
эффекта, %

2018г. 88,22 9 2,7
2019г. 91,42 7,4 1,2
2021г. 79,6 9,6 9,8
2022г 88,9 9,9 1,3
2023г. 82,9 14,5 2,5

Наиболее качественным отдыхом является отдых детей в организациях стационарного 
типа. Удельный вес детей, получивших выраженный оздоровительный эффект, в загородных 
стационарных организациях и стационарных организациях на базе санаторных учреждений.

Сравнительная характеристика эффективности оздоровления по разным типам организаций
отдыха и оздоровления детей

Типы детских 
организаций 

отдыха и 
оздоровления

Удельный вес детей, 
получивших выраженный 

оздоровительный эффект, %

2023г. Удельный вес детей, 
получивших слабо - 

выраженный оздоровительный 
эффект, %

2023г.

2018 2019 2021 2022 2018 2019 2021 2022
Загородные

стационарные
организации

94,4 92,8 96 95,5 95,7 0,4 1,03 0 0,9 0

Санаторные
учреждения 96,2 95,3 80,8 97,5 96 0,3 2,1 9,9 0 0

Лагеря дневного 
пребывания 80,2 87,8 75 84,03 77,9 5,4 0 13,5 1,7 3,6

В 2023 г. среди лагерей дневного пребывания необходимо отметить лагеря на базах ЦДО, 
Лицей, МОУ СОШ № 10 УКМО, МОУ СОШ № 1 УКМО, МОУ СОШ № 2 УКМО, МОУ СОШ № 
3 УКМО, МОУ СОШ № 4 УКМО где удельный вес детей, получивших выраженный 
оздоровительный эффект на уровне 90-97%. ( в 2022г. количество таких ЛДП было меньше МОУ 
Лицей УКМО, МОУ СОШ № 10 УКМО, МОУ СОШ № 1 УКМО, МОУ СОШ № 3 УКМО). 
Наименьший удельный вес детей по полученному выраженному оздоровительному эффекту 
отмечен в МОУ п. Подымахино УКМО (30%), МОУ СОШ № 9 УКМО (33%).

На основании вышеперечисленного, руководствуясь ст. п.2.ст.50 Федерального закона № 
52-ФЗ « О санитарно-эпидемиологическом благополучии населения»,

ПРЕДЛАГАЮ:

1. Председателю межведомственной комиссии по организации летнего отдыха и 
оздоровления детей Кузнецовой Е.А. довести информацию до руководителей 
работающих лагерей, в целях не допущения подобных нарушений в летней 
оздоровительной компании 2024г.;

2. Руководителям лагерей на базах ЦДО, Лицей, МОУ СОШ № 10 УКМО, МОУ СОШ № 1 
УКМО, МОУ СОШ № 2 УКМО, МОУ СОШ № 3 УКМО, МОУ СОШ № 4 УКМО 
поделится опытом работы лагерей и программа оздоровления и подростков;

3. Оказать содействие в разработке примерных меню лагерям с круглосуточным 
пребыванием детей на базах ЗАО Санаторий Усть-Кут, ОГКУ СО «Центр помощи 
детям, оставшимся без попечения родителей;

4. Всем учреждениям продолжить работу по улучшению материально технической базе 
летних оздоровительных учреждений;
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5. Сформировать график подачи заявлений на проведение экспертизы и направить для 
согласования в филиал ФБУЗ, копию для информирования в территориальный отдел 
Управления Росптребнадзора в срок до 10.11.2023 г.
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