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Введение 

 

В современном мире, особенно в Иркутской области, остро стоит 

проблема зависимостей, в частности, среди детей и подростков. Речь идет о 

стремлении уйти от реальности, будь то через употребление психоактивных 

веществ (алкоголь, наркотики) или через чрезмерное увлечение определенными 

видами деятельности (игры, работа, интернет, гаджеты). Такое поведение, 

называемое аддиктивным, крайне опасно, так как быстро формирует 

зависимость, тормозит развитие личности, разрушает ценности и отношения с 

близкими. 

В Иркутской области, где проблема наркомании среди молодежи 

особенно актуальна, этому способствуют несколько факторов. Во-первых, 

социально-экономическая нестабильность и неравенство. Во-вторых, 

географическое положение региона, делающее его удобным для транзита 

наркотиков. И, в-третьих, климатические условия, благоприятные для 

произрастания конопли. 

Однако ситуацию можно изменить. Эффективная профилактическая 

работа способна уберечь молодых людей от рокового выбора. В Усть-Кутском 

районе важную роль в этом играют общественные наркологические посты 

«Здоровье +», работающие в общеобразовательных организациях (далее – ОО) 

и направленные на предотвращение употребления психоактивных веществ. 

Организация деятельности наркопостов в образовательной среде 

обусловлена исполнением федерального и регионального законодательства: 

- Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»;  

- Федеральный закон от 24.06.1999 № 120-ФЗ «Об основах системы 

профилактики безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних»;  

- Федеральный закон от 05 февраля 2018 г. № 15-ФЗ «О внесении 

изменений в отдельные законодательные акты Российской Федерации по 

вопросам добровольчества (волонтерства)»;  

- Концепция профилактики употребления психоактивных веществ в 

образовательной среде до 2025 года, утвержденная 15 июня 2021 года 

статсекретарем - заместителя Министра просвещения Российской Федерации 6 

Федерального закона от 8 января 1998 г. № 3-ФЗ «О наркотических средствах и 

психотропных веществах»;  

- Концепция осуществления государственной политики противодействия 

потреблению табака и иной никотинсодержащей продукции в Российской 

Федерации на период до 2035 г., утвержденная распоряжением Правительства 

Российской Федерации от 18 ноября 2019 г. № 2732-р;  

- Концепция профилактики употребления психоактивных веществ в 

образовательной среде до 2025 г., утвержденная 15 июня 2021 года 

статсекретарем - заместителя Министра просвещения Российской Федерации; 

- Закон Иркутской области «О профилактике незаконного потребления 

наркотических средств и психотропных веществ, наркомании и токсикомании в 

Иркутской области от 7 октября 2009 года № 62/28-оз (принят постановлением 

Законодательного Собрания Иркутской области от 16 сентября 2019 года 14/13-

ЗС), с учетом изменений Законом Иркутской области от 27 декабря 2018 года 
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№ 140-ОЗ «О внесении изменений в Закон Иркутской области «О 

профилактике незаконного потребления наркотических средств и 

психотропных веществ, наркомании и токсикомании в Иркутской области»; 

- Подпрограмма «Комплексные меры профилактики злоупотребления 

наркотическими средствами, токсическими и психотропными веществами на 

2019-2024 годы» государственной программы Иркутской области «Молодежная 

политика» на 2019-2024 годы, утвержденная постановлением Правительства 

Иркутской области № 797-пп от 1 ноября 2018 года;  

- Муниципальная программа «Молодежная политика Усть-Кутского 

района» на 2018-2024 годы, утвержденная постановлением Администрации 

УКМО от 13.09.2017 г. № 451-п (подпрограмма «Профилактика наркомании и 

иных социально-негативных явлений среди детей и подростков»); 

- Инструктивно-методические указания, утвержденные приказами 

министерств образования и министерства здравоохранения Иркутской области 

от 02.08.2013 г. № 52-мпр, №1 30-мпр (далее - Инструктивно-методические 

указания);  

- Приказы № 70-мпр министерства образования Иркутской области,                  

№ 62-мпр министерства здравоохранения Иркутской области от 4 октября 

2017г. «О внесении изменений в приказ министерства образования Иркутской 

области и здравоохранения Иркутской области от 2 августа 2013 года № 52- 

мпр/130-мпр».  

В Инструктивно-методических указаниях определены цели, задачи, 

принципы, направления профилактической деятельности в 

общеобразовательных организациях, расположенных на территории Иркутской 

области, коррелирующие напрямую с требованиями, определенными 

Концепцией профилактики употребления ПАВ в образовательной среде до 2025 

года. 
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1. Организация деятельности наркопостов 

 

В общеобразовательных организациях Усть-Кутского муниципального 

образования созданы и действуют 17 общественных наркологических постов 

(постов «Здоровье+»).  

В целях: 

- осуществления комплекса мероприятий по первичной профилактике 

употребления ПАВ в детской, подростковой и молодежной среде; 

- реализации мероприятий для обучающихся с организацией 

индивидуальной воспитательной работы, устранением условий для девиантного 

поведения и формирования зависимостей; 

- проведения просветительской работы с родительской общественностью; 

- первичного выявления обучающихся группы риска, имеющих признаки 

различных отклонений в поведении и склонных к употреблению ПАВ; 

- организации методической работы со специалистами образовательных 

организаций по вопросам предупреждения употребления ПАВ детьми и 

подростками. 

Наркопостами в 2024-2025 учебном году было охвачено 6101 

обучающихся, что составляет 100% от контингента. Охват обучающихся 

работой наркопостов по количественному показателю можно считать 

удовлетворительным. 

 

2. Профилактическая работа с обучающимися 

 

Приоритетным направлением профилактической работы с обучающимися 

является решение задач первичной (позитивной) профилактики. 

В рамках деятельности общественных наркопостов (постов «Здоровье+») 

ежегодно проводится большое количество   профилактических мероприятий с 

обучающимися, направленных на сохранение и укрепление здоровья, 

пропаганду ЗОЖ, профилактику употребления ПАВ. 

В таблице № 1 представлен сравнительный анализ  количества 

профилактических мероприятий и количества обучающихся, охваченных ОО за 

три отчетных периода. 

Таблица 1 - Сравнительный анализ количества профилактических мероприятий 

и количества обучающихся, охваченных  ОО за три отчетных периода 
 2022-2023 уч.год 2023-2024 уч.год 2024-2025 уч.год 

Кол-во мероприятий 506 860 1028 

Кол-во охваченных обучающихся 6717 (100%) 6427 (100%) 6101 (100%) 

Кол-во обучающихся в ОО 6717 6427 6101 

 

В 2024-2025 учебном году по сравнению с 2023-2024 учебным годом 

произошло увеличение количества профилактических мероприятий на 168 

единиц. Охват обучающихся профилактическими мероприятиями  на 

протяжении последних трех лет составляет 100 % (таблица № 1). 

Региональным оператором по вопросам профилактики отклоняющегося 

поведения несовершеннолетних является ГКУ «Центр психолого-

педагогической, медицинской и социальной помощи, профилактики, 
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реабилитации и коррекции» (далее — ЦПРК). В помощь образовательным 

организациям ЦПРК разработаны  профилактические недели, маршрутизаторы 

к каждой из них и методические рекомендации по проведению каждого дня.  

В соответствии с планом работы Управления образованием УКМО, 

ежегодно  во всех общеобразовательных организациях УКМО проводятся  

четыре профилактические недели, направленные на повышение мотивации 

обучающихся к ведению здорового образа жизни и профилактику аддиктивного 

поведения.  

В таблице № 2 представлен сравнительный анализ количества человек, 

охваченных мероприятиями, проводимыми в рамках областных 

профилактических недель за три отчетных периода. 

 

Таблица 2 - сравнительный анализ количества человек, охваченных 

мероприятиями, проводимыми в рамках областных профилактических недель 

за три отчетных периода 
Профилактич

еская неделя 
2022-2023 уч.год 2023-2024 уч.год 2024-2025 уч.год 

кол-во 

мероприятий 

кол-во 

охваченных 

кол-во 

мероприятий 

кол-во 

охваченных 

кол-во 

мероприятий 

кол-во 

охваченных 

Независимое 

детство 

193 5328 249 7666 197 5373 

Здоровая 

семья 

200 4679 96 2778 154 3442 

Мы за чистые 

легкие! 

194 5005 189 5389 170 4187 

Будущее в 

моих руках 

207 4760 183 5326 205 5774 

 

Исходя из данных, представленных в таблице № 2, можно сделать вывод, 

что в 2024-2025 учебном году по сравнению с 2023-2024 учебным годом 

увеличилось количество мероприятий и охват обучающихся 

профилактическими мероприятиями в рамках проведения областных 

профилактических недель: «Здоровая семья» - на 58 мероприятий, охват 

обучающихся увеличился на 664 человека; «Будущее в моих руках» - на 22 

мероприятия, охват обучающихся увеличился на 448 человек. Уменьшилось 

количество мероприятий и охват обучающихся профилактическими 

мероприятиями в рамках проведения областных профилактических недель: 

«Независимое детство» - на 52 мероприятия, охват обучающихся уменьшился 

на 2293 человека; «Мы за чистые легкие!» - на 19 мероприятий, охват 

обучающихся уменьшился на 1202 человек. Ежегодно обучающиеся 

общеобразовательных организаций УКМО принимают активное участие в 

профилактических мероприятиях в рамках единых профилактических недель 

(таблица № 2). 

Все мероприятия проводятся с учётом возрастных особенностей 

обучающихся и направлены на формирование у школьников потребности в 

здоровом образе жизни. 

В работе образовательных организаций с целью социализации личности 

ребенка, сохранения его здоровья и здоровья окружающих в обществе, 
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реализуются профилактические образовательные программы. Анализ за три 

отчетных периода представлен  в таблице № 3. 

 

Таблица 3 - Сравнительный анализ  количества ОО и количества обучающихся, 

охваченных профилактическими образовательными программами, за три 

отчетных периода 
Название 

программы 

класс 2022-2023 уч.год 2023-2024 уч.год 2024-2025 уч.год 

кол-во 

обуч-ся 

кол-во 

ОО 

кол-во 

обуч-ся 

кол-во 

ОО 

кол-во 

обуч-ся 

кол-во ОО 

«Все цвета, 

кроме 

черного» 

2-4 - - 79 1 48 1 

5-6 107 6 140 4 102 4 

7-11 91 6 51 4 292 6 

«Полезные 

привычки» 

1-4 399 7 264 5 291 5 

«Полезные 

навыки» 

5-9 123 4 201 4 277 4 

«Полезный 

выбор» 

10-11 - - 13 1 32 2 

«Полезная 

прививка» 

10-11 - - - - 16 1 

«Всё, что тебя 

касается» 

5-9 - - 282 4 349 4 

другие 1-11 1805 24 3477 27 2399 14 

 

Из данных, представленных в таблице № 3, видно, что в 2024-2025 

учебном году по сравнению с 2023-2024 учебным годом, снизилось количество 

ОО, реализующих другие профилактические образовательные программы на 13 

ОО, увеличилось количество ОО реализующих профилактические программы: 

«Все цвета, кроме черного» (в 7-11 классах) - на 2 ОО, «Полезный выбор» - на 1 

ОО, «Полезная прививка» - на 1 ОО. Профилактическая образовательная 

программа не реализовывалась в 2023-2024 учебном году в 1 ОО (МОУ СОШ 

№ 3 УКМО), а в 2024-2025 учебном году в 2 ОО (МКОУ СОШ № 6 им. 

Шерстянникова А.Н. УКМО, МОУ СОШ п. Ручей УКМО). 

Работа с обучающимися в общеобразовательных организациях 

проводится системно, большинство мероприятий проходит в рамках 

межведомственного взаимодействия с субъектами профилактики: ОГБУЗ 

«Усть-Кутская РБ», ОДН МО МВД России «Усть-Кутский». 

Для повышения компетентности педагогических работников в вопросах 

профилактики аддиктивного поведения ежегодно проводятся тематические 

педагогические советы, методические совещания  и семинары. 

Для повышения компетентности родителей, обучающихся в вопросах 

профилактики аддиктивного поведения во всех общеобразовательных 

организациях УКМО проводятся родительские собрания и лектории. 

Для формирования поведения, которое позволит несовершеннолетнему 

ответственно относиться к собственной жизни, принимать правильные 

здоровые решения и обладать высокой сопротивляемостью негативным формам 

давления, в общеобразовательной организации разрабатывается 

индивидуальная программа (план) сопровождения обучающегося, состоящего 

на учете в наркопосте (посте «Здоровье+»).  



8 
 

Для выстраивания эффективного процесса коррекции поведенческих 

отклонений несовершеннолетнего из «группы риска»  назначается куратор 

индивидуальной программы (плана) сопровождения обучающегося, склонного 

к употреблению психоактивных веществ. Индивидуальная программа (план) 

разрабатывается с учётом «профиля зависимости». Для учёта работы с 

обучающимися, ведения динамических наблюдений и прогнозирования 

ситуации ведётся Индивидуальная карта обучающегося, состоящего на учете в 

наркопосте (посте «Здоровье+»). Итоги реализации индивидуальной 

программы (плана) сопровождения обучающегося рассматриваются на 

заседании Совета профилактики общеобразовательной организации. 

 Со стороны администрации общеобразовательной организации 

осуществляется контроль за реализацией индивидуальной программы (плана) 

индивидуальной  профилактической работы с обучающимися. 

Все обучающиеся «группы риска» задействованы в общих 

профилактических мероприятиях, проводимых в общеобразовательных 

организациях (классные часы, диспуты, физкультурно-оздоровительные 

мероприятия, флешмобы, викторины, круглые столы и др.). 

 

3. Диагностическая работа с обучающимися 

 

3.1 Социально-педагогические и психологические обследования 

 

С целью решения воспитательных задач и устранения условий для 

формирования девиантного поведения и зависимостей в ОО проводилась 

диагностическая работа, представленная социально-педагогическими и 

психологическими обследованиями. 

Как видно из таблицы № 4, количество диагностических обследований в 

2024-2025 учебном году составило 412 единиц, из них: 175 – социально-

педагогических и 237 - психологических, что на 111 больше, чем в 2023 - 2024 

учебном году. 

Таблица 4 - Диагностическая работа 
Направления 2022-2023 

уч.год 

2023-2024 

уч.год 

2023-2024 

уч.год 

Динамика 

Социально-педагогические 

обследования 

106 114 175 +61 

Психологические обследования 136 187 237 +50 

ИТОГО: 242 301 412 +111 

Охваченные социально 

педагогическими обследованиями 

3777 6483 8810 +2327 

Охваченные психологическими 

обследованиями 

2726 5639 8127 +2488 

ИТОГО: 6503 12122 16937 +4815 

При сравнении показателей за два отчетных периода наблюдается 

динамика в сторону увеличения показателя на 4815 человеко–процедур. 

Сравнительный анализ диагностических исследований за 2024-2025 

учебный год в разрезе общеобразовательных организаций УКМО представлен 

на рисунке 1. 
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Рис.1 – Сравнительный анализ диагностических исследований за 2024-2025 

учебный год в разрезе общеобразовательных организаций УКМО 

 

  Из сравнительного анализа диагностических исследований за 2024-2025 

учебный год в разрезе общеобразовательных организаций УКМО видно, что во 

всех ОО проводятся социально-педагогические и психологические 

обследования  обучающихся.  В 6 ОО (МОУ Лицей УКМО, МОУ СОШ № 5 

УКМО, МКОУ СОШ № 6 им. Шерстянникова УКМО, МОУ СОШ № 7 УКМО, 

МОУ СОШ п.Звёздный УКМО, МОУ СОШ с. Подымахино им. Антипина И.Н. 

УКМО) чаще используются методы  социально-педагогических обследований. 

В 7 ОО (МОУ СОШ № 1 УКМО, МОУ СОШ  № 4 УКМО, МОУ СОШ № 8 им. 

Кучеренко В.Г. УКМО, МОУ СОШ № 9 УКМО, МОУ СОШ № 10 УКМО, 

МОУ СОШ п. Верхнемарково УКМО, МОУ СОШ п. Ручей УКМО)  чаще 

используются методы психологических обследований.  

Во втором полугодии 2024-2025 учебного года социально-педагогическое 

обследование не проводилось в 5 ОО (МОУ СОШ № 3 УКМО, МОУ СОШ № 5 

УКМО, МОУ СОШ № 7 УКМО, МОУ Лицей УКМО, МОУ СОШ с. Ния 

УКМО), психологическое обследование не проводилось в 9 ОО (МОУ СОШ № 

1 УКМО, МОУ СОШ № 3 УКМО, МОУ СОШ № 5 УКМО, МОУ СОШ № 7 

УКМО, МОУ СОШ № 9 УКМО, МОУ СОШ № 10 УКМО, МОУ Лицей УКМО, 

МОУ СОШ с. Ния УКМО, МОУ СОШ п. Звёздный УКМО). 

Сравнительный анализ количества обучающихся, охваченных 

диагностическими исследованиями за 2024-2025 учебный год, в разрезе 

общеобразовательных организаций УКМО  представлен на рисунке 2. 
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Рис.2 - Сравнительный анализ количества обучающихся, охваченных 

диагностическими исследованиями за 2024-2025 учебный год, в разрезе 

общеобразовательных организаций УКМО 

 

В 2024-2025 учебном году социально-педагогическими обследованиями 

были охвачены обучающиеся 17 ОО (100%).  

 

3.2 Социально-психологическое тестирование 

 

Ежегодно во всех общеобразовательных организациях УКМО проводится 

социально-психологическое тестирование (СПТ). СПТ как диагностический 

компонент деятельности общеобразовательной организации выявляет факторы, 

провоцирующие вовлечение обучающихся в зависимое поведение и мотивирует 

обучающихся на самоисследование и саморазвитие. 

В ходе обобщения и анализа результатов СПТ в 2024 году установлено: 

- в СПТ приняли участие - 17 (100%) общеобразовательных организаций 

УКМО; 

- в СПТ приняли участие - 2415 чел. (97,8 % от общего количества 

подлежащих СПТ); 

- «группа риска» составила 94 чел. (3,9% от числа обучающихся, 

принявших участие в СПТ).  

В таблице № 5 представлен охват СПТ обучающихся 

общеобразовательных организаций Усть-Кутского муниципального 

образования  за три отчетных периода. 

Таблица  5 - Охват обучающихся СПТ за три отчетных периода 
Учебный год Подлежат тестированию Прошли тестирование 

2022-2023 2680 2578 (96,2%) 

2023-2024 2556 2414 (94,4%) 

2024-2025 2469 2415 (97,8%) 

 

Исходя из данных, представленных в таблице № 5, в 2024-2025 учебном 

году по сравнению с 2023-2024 учебным годом наблюдается положительная 

динамика количества обучающихся, принявших участие в СПТ, на 3,4 %. 
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На рисунке 3 представлен сравнительный анализ участков в СПТ в 

разрезе общеобразовательных организаций за 2022-2024 годы. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рис.3 - Сравнительный анализ участников в СПТ в разрезе 

общеобразовательных организаций за 2022-2024 годы 

 

Исходя из данных, представленных на рисунке 3, в 2024 году по 

сравнению с 2023 годом отрицательная динамика наблюдается в 2 ОО: МОУ 

СОШ п. Ручей УКМО (-4%) и МОУ СОШ № 5 УКМО (-2,4%). Положительная 

динамика отмечается в 9 ОО: МОУ СОШ № 2 УКМО (+0,6%), МОУ СОШ № 4 

УКМО (+8,8%), МКОУ СОШ № 6 им.Шерстянникова А.Н. УКМО (+10,7%), 

МОУ СОШ № 7 УКМО (+4,6%), МОУ СОШ № 9 УКМО (+1,4%), МОУ СОШ 

№ 10 УКМО (+8,9%), МОУ СОШ п. Верхнемарково УКМО (+1,2%), МОУ 

СОШ п. Янталь УКМО (+4%) и МОУ СОШ с. Подымахино им. Антипина И.Н. 

УКМО (+2,4%).  

В 2024 году 100 % охват обучающихся СПТ-2024 составил в 10 ОО 

(58,8% от общего количества ОО), а именно в  МОУ СОШ № 1 УКМО, МОУ 

СОШ № 2 УКМО, МОУ СОШ № 3 УКМО, МОУ СОШ № 4 УКМО, МКОУ 

СОШ № 6 им. Шерстянникова А.Н. УКМО, МОУ СОШ № 8 им. Кучеренко В.Г. 

УКМО, МОУ Лицей УКМО, МОУ СОШ п. Звёздный УКМО, МОУ СОШ 

с.Подымахино им. Антипина И.Н. УКМО и МОУ СОШ п. Верхнемарково 

УКМО. Из них второй год подряд максимальные результаты показывают 5 ОО: 

МОУ СОШ № 1 УКМО, МОУ СОШ № 3 УКМО, МОУ СОШ № 8 им. 

Кучеренко В.Г. УКМО, МОУ Лицей УКМО и МОУ СОШ п. Звёздный УКМО. 

Следует отметить, что в 2024 году по охвату обучающихся СПТ в так 

называемую «красную зону» по муниципалитету вошли 6 ОО (МОУ СОШ № 5 

УКМО, МОУ СОШ № 7 УКМО, МОУ СОШ № 9 УКМО, МОУ СОШ № 10 

УКМО, МОУ СОШ п. Ручей УКМО и МОУ СОШ п. Янталь УКМО). 

На рисунке 4 представлен сравнительный анализ результатов СПТ по 

выявлению группы обучающихся с повышенной вероятностью вовлечения в 

зависимое поведение в разрезе общеобразовательных организаций за 2022-2024 

годы.   

100% 
98% 98% 

100% 99% 99% 

92% 
88% 

100% 

91% 

97% 
100% 

96% 96% 98% 97% 
100% 

100% 100% 
99,40% 

100% 

91,20% 

100% 

89,30% 
90,40% 

100% 

95,20% 

85,60% 

100% 
98,80% 97,90% 

100% 

88% 

97,60% 

100% 100% 100% 100% 100% 
97,60% 

100% 

95% 

100% 

96,60% 
94,50% 

100% 100% 
98% 

96% 

92% 

100% 

75% 

80% 

85% 

90% 

95% 

100% 

105% 

2022 2023 2024 



12 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

Рис.4 – Сравнительный анализ результатов СПТ  по выявлению группы 

обучающихся с повышенной  вероятностью вовлечения в зависимое поведение 

в разрезе общеобразовательных организаций за 2022-2024 годы 

 

Исходя из результатов, представленных на рисунке 4, можно сделать 

вывод, что в 2024 г. по сравнению с 2023 г. значительно увеличились 

показатели обучающихся с повышенной вероятностью вовлечения в зависимое 

поведение в 3 ОО (МОУ СОШ № 1 УКМО, МОУ СОШ № 5 УКМО, МОУ 

СОШ п. Верхнемарково УКМО). В остальных ОО данный показатель снизился. 

Несмотря на снижение показателей обучающихся с повышенной вероятностью 

вовлечения в зависимое поведение, в 8 ОО (МОУ СОШ № 1 УКМО, МКОУ 

СОШ № 6 им. Шерстянникова А.Н., МОУ СОШ № 7 УКМО, МОУ СОШ № 10 

УКМО, МОУ СОШ п. Верхнемарково УКМО, МОУ СОШ с. Ния УКМО, МОУ 

СОШ п. Ручей УКМО, МОУ СОШ п. Янталь УКМО) этот показатель выше 

районного (12,2%), данным общеобразовательным организациям 

рекомендовано повысить качество профилактических мероприятий. 

На рисунке 5 представлен сравнительный анализ результатов СПТ 

группы обучающихся с явной рискогенностью («группа риска») в разрезе 

классов за 2022 - 2024 годы. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рис. 5 - Сравнительный анализ результатов СПТ группы обучающихся с явной 

рискогенностью («группа риска») в разрезе классов за 2022 - 2024 годы 

 

Исходя из данных, представленных на рисунке 5, можно сделать вывод, 

что в 2024 году по сравнению с 2023 годом уменьшились показатели 

обучающихся с явной рискогенностью («группа риска») в 7-9 классах и 

увеличились показатели в 10-11 классах.  Высокие показатели в 2024 году 

наблюдаются у обучающихся с явной рискогенностью в 8 и 10 классах, а 

низкие показатели - в 7 и 9 классах. 
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 На рисунке 6 представлен сравнительный анализ результатов СПТ 

группы обучающихся с явной рискогенностью («группа риска») в разрезе 

общеобразовательных организаций за 2022 - 2024 годы. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рис.6 – Сравнительный анализ результатов СПТ группы обучающихся с явной 

рискогенностью («группа риска»)  в разрезе общеобразовательных организаций 

за 2022 - 2024 годы 

 

Исходя из результатов, представленных на рисунке 6, можно сделать 

вывод, что в 2024 г. по сравнению с 2023 г.  увеличился показатель явной 

рискогенности («группа риска») в 7 ОО (МОУ Лицей УКМО, МОУ СОШ № 1 

УКМО, МОУ СОШ № 5 УКМО, МКОУ СОШ № 6 им. Шерстянникова А.Н.  

УКМО, МОУ СОШ № 8 им. Кучеренко В.Г. УКМО, МОУ СОШ № 10 УКМО, 

МОУ СОШ п. Верхнемарково УКМО). В остальных ОО данный показатель 

снизился или равен нулю. 

В 6 ОО (МОУ СОШ № 1 УКМО, МОУ СОШ № 7 УКМО, МОУ СОШ № 

10 УКМО, МОУ СОШ п. Верхнемарково УКМО, МОУ СОШ п. Ручей УКМО, 

МОУ СОШ п. Янталь УКМО) показатель обучающихся «группы риска» 

значительно выше районного показателя (3,9%). 

Для организации и проведения профилактического медицинского 

осмотра обучающихся в целях раннего выявления незаконного потребления 

наркотических средств и психотропных веществ ОО  были переданы 

соответствующие документы на 81 человека в ОГБУЗ «Усть-Кутская РБ». ПМО 

в установленные сроки  прошли 52 человека (64,2%).  

 

4. Работа с родителями (законными представителями) 

 

Задачи профилактической работы с родителями (законными 

представителями), проводимой наркопостами, направлены на информирование 

их о случаях употребления обучающимися ПАВ, о целесообразности 

внутрисемейного контроля, выявление признаков девиации в поведении, 

профилактику социально-негативных явлений в семье, формирование 

здорового образа жизни и привлечение родителей к активному участию в 

мероприятиях, препятствующих формированию зависимости от ПАВ. Как 

следует из анализа данных, представленных ОО, в 2024-2025 учебном году с 

родителями (законными представителями) было проведено 651 мероприятие 
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профилактического и консультационного характера, которыми охвачено 9008 

родителей (один человек мог являться участником нескольких мероприятий). 

Подробная информация о работе с родителями в сравнении за три отчетных 

периода представлена в таблице № 6.  

Таблица 6 - Работа с родителями 
Направления 2022-2023 

уч.год 

2023-2024 

уч.год 

2024-2025 

уч.год 

Динамика 

Количество консультаций 192 219 273 +54 

Количество просветительских 

мероприятий 

200 297 378 +81 

ИТОГО: 392 516 651 +135 

Число охваченных консультациями 513 1303 1227 -76 

Число охваченных просветительскими 

мероприятиями 

5696 10002 7781 -2221 

ИТОГО: 6209 11305 9008 -2297 

 

Анализ таблицы 6 свидетельствует о росте количества просветительских 

и консультационных мероприятий, проведенных с родителями в отчетном 

периоде, на 135 единиц. Охват родителей консультационными мероприятиями 

уменьшился на 76 человеко-процедур, просветительскими мероприятиями - на 

2221 человеко-процедуру. 

На рисунке 7 представлен сравнительный анализ мероприятий, 

проводимых с  родителями в 2024 - 2025 учебном году, в разрезе 

общеобразовательных организаций. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рис.7 - Сравнительный анализ мероприятий, проводимых с родителями в 2024 -

2025 учебном году, в разрезе общеобразовательных организаций 

 

 Из рисунка 7 видно, что в 4 ОО (МОУ СОШ № 2 УКМО, МОУ СОШ № 4 

УКМО, МОУ СОШ п. Верхнемарково УКМО, МОУ СОШ п. Янталь УКМО) 

проводится больше консультационных мероприятий, а не просветительских. В 

МОУ СОШ с. Ния УКМО консультации для родителей не проводились. 

Просветительские мероприятия проводились во всех общеобразовательных 

организациях, но менее 10 мероприятий было проведено в 4 ОО (МОУ СОШ  
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№ 3 УКМО, МОУ СОШ № 9 УКМО,  МОУ СОШ с. Ния УКМО, МОУ СОШ с. 

Подымахино им. Антипина И.Н. УКМО). 

 Дополнительно, в 2024-2025 учебном году на муниципальном уровне 

совместно со специалистами ЦПРК для родителей (законных представителей) 

было проведено 2 муниципальных родительских собрания: «Роль семьи в 

профилактике безнадзорности, беспризорности и правонарушений 

несовершеннолетних» и «Правила общения с подростком: снимаем 

коммуникативные барьеры». Совместно с региональным специалистом по 

профилактике социально-негативных явлений и отделом по молодежной 

политике и туризму был проведен Муниципальный антинаркотический форум 

для родителей (законных представителей) «Эффективная профилактика». 

 

5. Организационно – методическая деятельность 

 

 Организация методической работы со специалистами ОО выражалась в 

информировании о концептуальных и методических основах ведения 

профилактической работы; изучении достоверной и разноплановой 

информации о содержании, социально-психологических причинах и условиях 

вовлечения обучающихся в наркопотребление; применении интерактивных 

методов обучения, психолого-педагогических технологий в ведении 

профилактической работы среди несовершеннолетних и молодежи; 

использовании технологий проектной деятельности при разработке авторских 

программ профилактики. 

 На муниципальном уровне было организовано 2 рабочих методических 

совещания. Совместно со специалистами ГКУ «ЦПРК» проведены практико-

ориентированные семинары и семинары-тренинги. 

 Работа общественных наркопостов в 2024-2025 учебном году была 

направлена на 1324 специалистов ОО (один и тот же специалист принимал 

участие в нескольких мероприятиях), для которых было проведено 178 

мероприятий. Количество проведенных мероприятий в отчетном периоде 

увеличилось на 42, охват педагогов, принявших участие в мероприятиях, 

увеличился на 116 человек. Динамика изменений количественных показателей 

по организации работы с педагогами в сравнении за три отчетных периода 

наглядно отражена на рисунке 8. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рис. 8 – Организационно-методическая работа с педагогами  в сравнении за три 

отчетных периода 
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Во всех общеобразовательных организациях УКМО была осуществлена 

организационно-методическая работа. 

 

6. Добровольческая/волонтерская деятельность 

 

Одной из приоритетных задач профилактической работы является 

организация деятельности добровольческих (волонтерских) отрядов/активов из 

числа обучающихся ОО. 

Принципом работы добровольческих (волонтерских) активов (проект 

«ДА!») является привлечение подростков к проведению мероприятий 

профилактической направленности. В таблице № 7 содержатся сведения о 

работе добровольческого движения школьников в ОО УКМО в сравнении за 

три отчетных периода.  

 

Таблица 7- Количественные показатели добровольческого движения УКМО 
Направления 2022-2023 

уч.год 

2023-2024 

уч.год 

2024-2025 

уч.год 

Динамика 

Количество ОО, в которых 

осуществляется 

волонтерская\добровольческая 

деятельность 

16 16 16 0 

Общее количество ОО, в которых 

осуществляется работа в рамках проекта 

"ДА!" 

3 7 7 0 

Количество добровольцев 302 350 899 +549 

Количество подготовленных добровольцев  379 178 159 -19 

Количество педагогов-кураторов 19 20 23 +3 

Количество реализованных социальных 

проектов 

32 62 75 +13 

Общее количество обучающихся, 

охваченных социальными проектами 

(человеко-процедур) 

2544 5149 5137 -12 

 

Исходя из показателей, представленных в таблице 7, можно сделать 

вывод, что в отчетный период количество ОО, в которых осуществляется 

волонтерская/добровольческая деятельность,  и количество ОО, в которых 

осуществляется работа в рамках проекта «ДА!», осталось без изменений. 

Общее количество добровольцев увеличилось на 549, а численность 

подготовленных добровольцев уменьшилась на 19 человек.  

Деятельность добровольческих (волонтерских) активов в 2024-2025 

учебном году была направлена на реализацию 75 социальных проектов, что 

больше чем в 2023-2024 учебном году на 13 проектов. Охват обучающихся 

социальными проектами составил 5137 человек, что на 12 человек меньше, чем 

в 2023-2024 учебном году.  
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7. Профилактическая работа с несовершеннолетними группы риска, 

состоящими на учете в наркопосте (движение) 

 

К профилактической работе с несовершеннолетними группы риска, 

состоящими на учете в наркопосте, относятся: 

- постановка на учет при наличии оснований; 

- снятие с учета при наличии оснований; 

- направление к врачу-наркологу; 

- индивидуальная профилактическая работа; 

- реализация и контроль индивидуальных программ (планов); 

- сопровождение несовершеннолетних группы риска, состоящих на учете 

в наркопосте. 

Основаниями для постановки на учет являются установленные факты 

употребления ПАВ. Постановка на учет за употребление наркотических 

веществ в наркопосте осуществляется при получении сверок с 

подразделениями по делам несовершеннолетних территориальных органов 

МВД России сведений об обучающихся, поставленных на учет по этому 

основанию. 

Принимая во внимание организованную работу по профилактике 

употребления ПАВ, учитывая показатели мониторинга деятельности 

наркопостов ОО УКМО за 2024-2025 учебный год в сравнении с 2023-2024 

учебным годом, следует отметить следующее. 

 На учете по различным основаниям на конец отчетного периода состояло 

7 человек (0,1 % от количества обучающихся, охваченных работой 

наркопостов). 

Из них: 

- за устойчивое курение  или потребление никотиносодержащей 

продукции – 4 человека, 

- за употребление спиртных напитков – 3 человека, 

- за употребление токсических веществ – 0 человек, 

- за употребление наркотических веществ - 0 человек. 

На рисунке 9 представлен статистический анализ численности 

обучающихся, поставленных на учет по различным основаниям, за три 

отчетных периода.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рис. 9 - Статистический анализ численности обучающихся, поставленных на 

учет по различным основаниям, за три отчетных периода 

8 

2 

0 0 0 
1 

9 

0 

4 
3 

0 0 
0 

2 

4 

6 

8 

10 

за устойчивое 
курение  

за употребление 
спиртных напитков 

за употребление 
токсических веществ 

за употребление 
наркотиков 

2022-2023 уч.год 2023-2024 уч.год 2024-2025 уч.год 



18 
 

 Исходя из данных, представленных на рисунке 9, можно сделать вывод, 

что в  2024-2025 учебном году увеличилось количество обучающихся, 

поставленных на учет за устойчивое курение  или потребление 

никотиносодержащей продукции, на 4 человека; за употребление спиртных 

напитков - на 2 человека по сравнению с 2023-2024 учебным годом.  

Уменьшилось количество обучающихся, поставленных на учет за употребление 

токсических веществ, на 9 человек по сравнению с 2023-2024 учебным годом. 

Обучающиеся, поставленные на учет за употребление спиртных напитков, 

обучаются  в МОУ СОШ № 9 УКМО (1 человек) и МОУ СОШ № 10 УКМО (2 

человека). 

Анализ деятельности наркологических постов (постов «Здоровье+») 

общеобразовательных организаций УКМО позволяет сделать вывод о том, что 

основной контингент обучающихся, состоящих на учете – это обучающиеся, 

поставленные на учёт за устойчивое курение  или потребление 

никотиносодержащей продукции. На учете в наркопостах (постах «Здоровье+») 

нет обучающихся, поставленных на учёт за употребление наркотических 

средств.  

Контингент обучающихся, состоящих на учёте в наркопостах (постах 

«Здоровье+») общеобразовательных организаций за три отчетных периода, 

представлен в таблице № 8. 

 

Таблица 8 - Контингент обучающихся, состоящих на учете  в наркопостах 

(постах «Здоровье+») общеобразовательных организаций,  за три отчетных 

периода 
Учебный год 1-4 классы 5-9 классы 10-11 классы Всего 

2022-2023 0 8 2 10 

2023-2024 2 8 0 10 

2024-2025 0 7 0 7 

 

Анализ контингента обучающихся, состоящих на учёте в наркопостах 

(постах «Здоровье+») общеобразовательных организаций (таблица 8), 

позволяет сделать вывод о том, что на учёте состоят в основном  подростки, 

обучающиеся в 5-9 классах. Профилактическая работа в общеобразовательных 

организациях муниципалитета  в приоритетном порядке проводится именно с 

этой возрастной категорией обучающихся. 

 Консультацию психолога в отчётном периоде получили 177 

обучающихся, что на 118 консультаций больше, чем в 2023-2024 учебном году. 

На консультацию к врачу-наркологу в 2024-2025 учебном году было  

направлено 8 обучающихся. 
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Основные выводы 

 

 На конец отчетного периода: 

 - в  общеобразовательных организациях УКМО Иркутской области 

действуют 17 наркопостов (или 100% от общего количества ОО); 

 - охват обучающихся деятельностью наркопостов в 17 ОО составляет 

100%;  

 - количество проведенных профилактических мероприятий увеличилось, 

однако уменьшилось количество мероприятий и охват обучающихся 

профилактическими мероприятиями в рамках проведения областных 

профилактических недель «Независимое детство» и «Мы за чистые легкие!», 

что может отрицательно отразиться на результатах профилактической работы;  

 - увеличилось количество обучающихся, поставленных на учет за 

устойчивое курение  или потребление никотиносодержащей продукции, а 

также за употребление спиртных напитков, что свидетельствует о 

недостаточности проводимых профилактических мероприятий в 

образовательных организациях. Уменьшилось количество обучающихся, 

поставленных на учет за употребление токсических веществ, и на протяжении 

трех лет отсутствуют обучающиеся, поставленные на учет за употребление 

наркотических средств, что говорит об эффективности проводимой 

профилактической работы.  

 - в 2024-2025 учебном году по сравнению с 2023-2024 учебным годом 

увеличилось количество ОО, реализующих профилактические образовательные 

программы: «Все цвета, кроме черного» (в 7-11 классах), «Полезный выбор» и 

«Полезная прививка», но снизилось количество ОО, реализующих другие 

профилактические образовательные программы. Профилактическая 

образовательная программа не реализовывалась в 2024-2025 учебном году в 2 

ОО (МКОУ СОШ № 6 им. Шерстянникова А.Н. УКМО и МОУ СОШ п. Ручей 

УКМО), что является не исполнением статьи 14 Федерального закона от 24 

июня 1999 г. № 120-ФЗ «Об основах системы профилактики безнадзорности и 

правонарушений несовершеннолетних»;  

- при общем увеличении количества диагностических обследований в 

2024/2025  учебном году по сравнению с 2023/2024 учебным годом, во втором 

полугодии 2024/2025 учебного года не проводилось социально-педагогическое 

обследование в 5 ОО, психологическое обследование не проводилось в 9 ОО, 

что может отрицательно отразиться на результатах профилактической работы;   

 - увеличилось количество профилактических мероприятий, проведенных 

с родителями, но уменьшился охват родителей этими мероприятиями. В 4 ОО 

консультационных мероприятий проводится больше, чем просветительских; в 

МОУ СОШ с. Ния УКМО консультации родителей не проводились. 

Просветительские мероприятия проводились во всех общеобразовательных 

организациях, при этом менее 10 просветительских мероприятий для родителей 

проведено в 4 ОО, что может отрицательно отразиться на результатах 

профилактической работы;   

 - в отчетный период количество общеобразовательных организаций, в 

которых осуществляется волонтерская/добровольческая деятельность, осталось 

без изменений. Количество реализованных социальных проектов увеличилось 
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по сравнению с 2023-2024 учебным годом, что является показателем 

эффективной работы волонтерских отрядов ОО; 

 - консультацию психолога и направление на консультацию к врачу-

наркологу в отчетном периоде получили все обучающиеся, состоящие на учете 

в наркопосте, что подтверждает исполнение приказов министерства 

образования и министерства здравоохранения Иркутской области от 02.08.2013 

г. № 52-мпр, № 130-мпр. 

На протяжении двух лет  ОО УКМО занимают 2 место в областном 

конкурсе «Лучший наркопост в образовательной организации Иркутской 

области» (2024 г. - МОУ СОШ № 9 УКМО, 2025 г. – МОУ Лицей УКМО), что 

является подтверждением эффективности проводимой работы. 

 

Рекомендации 

 

 Руководителям общеобразовательных организаций: 

- принять меры по преодолению кадрового дефицита; 

 - усилить контроль за организацией индивидуальной профилактической 

работы с обучающимися, состоящими на учете в общественных 

наркологических постах, и с обучающимися, вошедшими по результатам СПТ в 

группу с высочайшей вероятностью проявления рискового поведения («группа 

риска»); 

- повысить эффективность проводимых профилактических мероприятий 

по употреблению табачных изделий и алкоголя, а также расширить охват 

обучающихся и их родителей (законных представителей); 

- увеличить количество информационно-просветительских мероприятий 

для родителей (законных представителей) по профилактике социально-

негативных явлений;  

- усилить контроль за исполнением Федерального закона от 24 июня 1999 

г. № 120-ФЗ «Об основах системы профилактики безнадзорности и 

правонарушений несовершеннолетних» и приказов министерства образования и 

министерства здравоохранения Иркутской области от 02.08.2013г. № 52-мпр,  

№ 130-мпр; 

- усилить контроль за проведением разъяснительной работы с 

педагогами, обучающимися и их родителями (законными представителями) в 

целях предупреждения отказов от участия в СПТ-2025; 

- направить график проведения информационно-мотивационных 

мероприятий с педагогами, обучающимися и их родителями (законными 

представителями) в целях предупреждения отказов от участия в СПТ-2025 в УО 

УКМО до 08.09.2025 г.; 

Руководителям МКОУ СОШ № 6 им. Шерстянникова А.Н. УКМО и 

МОУ СОШ п. Ручей УКМО организовать реализацию профилактических 

образовательных программ. 

Управлению образованием УКМО в 2025-2026 учебном году: 

- проанализировать исполнение общеобразовательными организациями 

приказа УО УКМО № 162 от 09.04.2025 г. «Об итогах проведенной плановой 

проверки деятельности муниципальных общеобразовательных учреждений по 

организации индивидуальной профилактической работы с обучающимися, 
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вошедшими по результатам социально-психологического тестирования в 

группу с высочайшей вероятностью проявления рискового поведения («группа 

риска»)»; 

- провести мониторинг эффективности организации индивидуальной 

профилактической работы с обучающимися, вошедшими по результатам СПТ-

2025 в группу с высочайшей вероятностью проявления рискового поведения 

(«группа риска»), а также по проведенной разъяснительной работы с 

педагогами, родителями и обучающимися в целях предупреждения отказов от 

участия в СПТ-2025; 

 - провести мониторинг эффективности организации индивидуальной 

профилактической работы с обучающимися, состоящими на учете в 

общественных наркологических постах; 

 - рассмотреть итоги проделанной работы ОО на совещаниях с 

руководителями и заместителями руководителей; 

 - организовать для заместителей руководителей семинар-практикум с 

приглашением специалистов ГКУ «ЦПРК» и ОГКУ «Центр профилактики 

социально-негативных явлений в молодежной среде» по вопросам 

профилактики социально-негативных явлений. 


